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 A410 Mieke Acda                85 Utrecht              D24+     A493 Sjon de Haan              66 NTB                  H40+ 

 A289 Jildau van den adel       71 Suwald               D24+     A462 Tuzo de Haan              96 NTB                  H14+ 

 A287 Mireille Baart            81 Wageningen           D24+     A212 Laura Hak                 81 Heerhugowaard        D24+ 

 A158 Ruud de Back              71 Amsterdam            H24+     A383 Steffen Hardeweg          92 Rheine (GER)         H18+ 

  A32 Tammy Baur                62 RTC                  D40+     A159 Safira Harinck            74 NTB                  D24+ 

 A460 Suzan van Beest           83 Groningen            D24+     A245 Erik Heemstra             71 Baarn                H24+ 

 A433 Joop Beijaard             64 Nes Ameland          H40+     A344 Fenna Heijnen             94 Triathliem           D16+ 

 A241 Julius van Bezooijen      63 Almere               H40+     A463 Jorinde Helmich           83 Nijmegen             D24+ 

   A9 Jan-Dirk Bleeker          79 Zwaag                H24+     A448 Thomas Hendriksen         92 Triathliem           H18+ 

   A1 Wendy Bleker              85 Hardenberg           D24+      A13 Edwin Herber              68 Utrecht              H40+ 

  A63 Sip Boelens               56 Nes Ameland          H50+     A452 Hilde van Heuveln         65 GVAV                 D40+ 

  A28 Steven Pieter de Boer     88 De Knipe             H20+     A176 Tsjeard Hofstra           81 Wommels              H24+ 

 A219 Jeanet van den Bogert     74 Barneveld            D24+     A328 Wim Honig                 67 Amstelveen           H40+ 

 A422 Talitha Boorsma           88 VZC                  D20+     A276 Con Hoogendoorn           70 Utrecht              H40+ 

 A353 Peter Borst               78 DTC                  H24+     A367 Martine van der Hoorn     85 Zandvoort            D24+ 

 A445 David de Bos              83 Amsterdam            H24+     A200 Marius Hordijk            83 Amersfoort           H24+ 

 A194 Monique Brattinga         62 NTB                  D40+      A27 Annelau Hoven             91 Leeuwarden           D18+ 

  A60 Lindy Broekhuijzen        81 VZC                  D24+     A204 Sander Huft               73 Amsterdam            H24+ 

 A380 Bianca Broers             73 Lemmer               D24+     A120 Halbe Huitema             74 Dearsum              H24+ 

 A139 Jacqueline Brouwer        79 Buren Fr             D24+     A439 Tom Hulkenberg            88 Triathliem           H20+ 

 A438 Peter Brouwer             76 Buren Fr             H24+     A359 Marielle Hulsman          92 Holten               D18+ 

  A45 Rien Brouwer              61 Oosterend Nh         H40+     A384 Stephan Hulst             67 AAC '61              H40+ 

 A299 Arjen de Bruin            69 TVH                  H40+     A441 Louis Huyzen              80 Rotterdam            H24+ 

 A473 Sybe de Bruin             82 NTB                  H24+       A8 Marianne IJnsen           55 NTB                  D50+ 

 A459 Ilse de Bruyn             69 Allschwil (SUI)      D40+     A280 Veroesja Innikel-Brinkhof 74 TVH                  D24+ 

 A510 André Bus                 65 GVAV                 H40+     A466 Jan Piet de Jager         74 Stiens               H24+ 

 A222 Alexander Bybau           86 Hellas               H24+     A195 Jan Jansen                83 Vroomshoop           H24+ 

 A482 Carin Ceelaert            83 GVAV                 D24+     A104 Jeroen Jansen             63 Hellas               H40+ 

  A25 Joke Cremer               57 sv Friesland         D50+     A407 Jos Jansen                66 TVH                  H40+ 

 A442 Remko van Dam             79 Ridderkerk           H24+     A109 Jos Jansen                59 's-Gravenhage        H50+ 

 A377 Eric Davelaar             88 VZC                  H20+     A281 Mirka Janssen             82 Wormer               D24+ 

 A284 Jenneke Deelstra          85 GVAV                 D24+     A138 Jeroen Jonk               71 Valkenswaard         H24+ 

  A49 Peter Denekamp            71 TVH                  H24+     A345 Jan Jorna                 30 sv Friesland         H70+ 

 A311 Eva Dielis                84 TVH                  D24+     A177 Hans Kamphuis             85 Almelo               H24+ 

 A180 Daan Diepeveen            71 VZC                  H24+     A201 Martin Keck               68 Karlsruhe (GER)      H40+ 

 A481 Iris Diephuis             68 's-Gravenhage        D40+     A440 Bart van Kempen           91 Triathliem           H18+ 

 A205 Magchiel Dierckx          78 NTB                  H24+     A249 Marieke Kettelerij        79 Nijkerk Gld          D24+ 

  A91 Aldert Dijkema            80 Dokkum               H24+     A361 Annet Kienstra            67 Nes Ameland          D40+ 

  A43 Maarten Drissen           86 GSTV Tritanium       H24+     A174 Emiel Kienstra            74 Buren Fr             H24+ 

 A425 Hendri Drogt              70 Argo                 H40+     A213 Jan Kienstra              64 Nes Ameland          H40+ 

 A234 Annedien Enter            74 Argo                 D24+     A108 Kevin Kienstra            92 Nes Ameland          H18+ 

 A253 Bianca Fransen            83 Marum                D24+     A317 Dennis Kiewied            75 Bolsward             H24+ 

 A243 Marcel Gelderblom         65 NTB                  H40+      A18 Ruud Klaare               50 VZC                  H60+ 

 A322 Raphael Geradts           65 Culemborg            H40+     A286 Helen Kleinveld           77 RTC                  D24+ 

 A268 Jacqueline Giesen         78 's-Gravenhage        D24+     A386 Marloes Koedam            86 VZC                  D24+ 

 A191 Pauline Gispen            72 's-Gravenhage        D24+      A92 Joric van der Kolk        81 Hellas               H24+ 

 A414 Raoul van Gogh            84 DZ & PC              H24+     A395 Nynke Koopmans            71 Tytsjerk             D24+ 

  A17 Jan Willem Greidanus      84 GSTV Tritanium       H24+     A226 Rolf Korsuize             69 NTB                  H40+ 

 A231 Marc van Groen            66 Markelo              H40+     A336 Jaap kuiper               60 Terschelling West    H50+ 

 A164 Joachim tiel Groenestege  71 Groningen            H24+     A235 Paco Landzaat             74 Amsterdam            H24+ 
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 A185 Ingeborg Lang             75 Amsterdam            D24+     A389 Dragan Pravilovic         74 Amsterdam            H24+ 

 A186 Jorrit Lang               68 Amsterdam            H40+     A349 John Prins                64 Argo                 H40+ 

 A182 Marieke Lang              80 's-Hertogenbosch     D24+      A77 Rob Prins                 70 Maassluis            H40+ 

 A250 Johan de Lange            73 Lemmer               H24+     A227 Ilse Pullen               87 Dedemsvaart          D20+ 

 A486 Monique Lappenschaar      73 Hollum               D24+     A142 Jorden Raijmakers         73 Amsterdam            H24+ 

 A332 Jan van Ledden            44 Hollum               H60+     A154 Martien van Rijn          66 Amstelveen           D40+ 

 A312 Jacky Ledeboer            65 RTC                  D40+     A229 Elsbeth Rispens           67 't Fean              D40+ 

 A251 Wim van leeuwen           62 RTC                  H40+     A477 Moes Roelof               50 TZT '86              H60+ 

 A523 Ronald Leijstra           80 NTB                  H24+     A188 Sip Romein                73 Amsterdam            H24+ 

 A514 Kevin Lek                 92 Triade               H18+     A358 Bas Roukema               75 Amsterdam            H24+ 

 A285 Charlotte Lenting         92 Triathliem           D18+     A406 Nathalie van der Salm     82 Groningen            D24+ 

 A244 Rene Louman               54 Almere               H50+     A232 Douwe Schaafsma           80 Wouterswoude         H24+ 

 A146 Michel Luttje             70 GVAV                 H40+     A418 Harmen Schaafsma          92 Wouterswoude         H18+ 

 A329 Bas van der Meer          85 Groningen            H24+     A419 Sijtse Schaafsma          89 Wouterswoude         H20+ 

 A223 Marleen van der Meij      88 Ballum               D20+       A2 Louis van Schaarenburg    59 Leusden              H50+ 

 A385 Frank Meijer              53 Balk                 H50+     A368 Ingrid van Schaik         68 Nijemirdum           D40+ 

  A65 Joost Meijer              87 GSTV Tritanium       H20+     A207 Florian Schmidt           73 GVAV                 H24+ 

 A273 Jaap Meijering            59 NTB                  H50+     A255 Alex Scholte              67 Opende               H40+ 

 A360 Damian Menke              91 Dieren               H18+     A165 Sander Schoor             69 's-Hertogenbosch     H40+ 

 A238 Eddy Michels              67 's-Hertogenbosch     H40+     A107 Andre Schrand             68 Schloß Holte-Stuken. H40+ 

 A274 Rene Miedema              69 Bolsward             H40+     A240 Brenda Schuurkamp         84 RTC                  D24+ 

 A313 Antoinette Mijnhout       67 TVH                  D40+     A242 Sergio Segers             71 Amsterdam            H24+ 

 A478 Arthur Minderop           76 Haarlem              H24+      A33 Patricia Seinen           70 Zwolle               D40+ 

 A485 Florian Minderop          74 Amsterdam            H24+     A214 José Sinnema              67 Oentsjerk            D40+ 

 A500 Albert Molenaar           67 Nes Ameland          H40+     A128 Ambro Slegers             76 Heeze                H24+ 

 A364 Gerlof molenaar           65 Nes Ameland          H40+     A300 Arnoud Slootman           85 Utrecht              H24+ 

  A42 Hendrik Mosterman         70 Nes Ameland          H40+     A233 Trijnie Spanjer           56 GVAV                 D50+ 

 A290 Fenna Mulder              73 Tytsjerk             D24+     A272 Arjo Spans                70 Zwolle               H40+ 

 A288 Margre Mulder             68 Tytsjerk             D40+     A208 Marja Spinhoven           90 Ballum               D20+ 

 A472 Rob Mulder                83 NTB                  H24+     A236 Len Spoelstra             94 Nes Ameland          H16+ 

 A342 Joyce Muskee-Koning       72 Den Helder           D24+      A86 Jitske Stavenga           68 Munein               D40+ 

  A47 Edward Nagel              58 Argo                 H50+     A105 Tim Stoffelsma            90 GSTV Tritanium       H20+ 

 A340 Roland Nauta              69 Gytsjerk             H40+      A23 Andre Gorter survivalteam 70 NTB                  H40+ 

 A337 Wybo Nauta                70 Goutum               H40+     A488 Esther Tanck              71 Cerberus             D24+ 

 A306 Jason Nede                84 Leiden               H24+     A494 Joris Theunissen          72 Tilburg              H24+ 

 A458 Saskia Neevel             67 Wezep                D40+     A246 Bas Thijssen              81 Wilrijk (BEL)        H24+ 

 A270 Valentijn van der Neut    72 Wognum               H24+     A189 Lilian Thijssen           77 Utrecht              D24+ 

 A372 Tommy Obst                65 TVH                  H40+     A106 Lüke Thomas               68 SH-Stukenbrock (GER) H40+ 

  A51 Nicole Otten              68 Oosterhesselen       D40+     A450 Andreas Tieman            86 Nes Ameland          H24+ 

 A492 Menno Oud                 94 NTB                  H16+     A354 Yvonna Tinga              74 Bolsward             D24+ 

 A279 Freark Ouwerkerk          81 Zwolle               H24+     A326 Mark Torsius              80 Harderwijk           H24+ 

 A447 Emelie Papenburg          68 av Triathlon         D40+     A161 Stefan Tost               65 Rheine (GER)         H40+ 

   A5 Rutger-Jan Pegels         74 Haarlem              H24+      A80 Maaike Traa               74 Oss                  D24+ 

 A375 Bas Peperkoorn            70 Haarlem              H40+     A405 Anton Tuinstra            64 DZ & PC              H40+ 

 A356 Karin Peters              80 Utrecht              D24+     A140 Harm klaas van der Veen   70 Amsterdam            H40+ 

 A112 Frans Ploegmakers         69 Drunen               H40+     A163 Oane Veenstra             78 Leeuwarden           H24+ 

  A21 Bas van de Pol            75 VZC                  H24+     A427 Willem-Pier Vellinga      68 GVAV                 H40+ 

 A248 Dennis van de Pol         79 Nijkerk Gld          H24+     A499 Pim Venderbosch           96 Triathliem           H14+ 

  A75 Jan van de Pol            46 VZC                  H60+      A37 Yildiz Venekamp           70 DTC                  D40+ 

 A365 Jeroen van den Poll       82 Hardenberg           H24+     A228 Djurre Venema             87 Groningen            H20+ 
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  A59 Fred Vermeer              71 Elst Ut              H24+    Aanvang:                                                 

 A166 Martin Vermeer            84 RTC                  H24+    Parcoursrecord mannen :                                  

 A432 Ilse Vermeij              78 Hellas               D24+    Parcoursrecord vrouwen:                                  

 A175 Wytske Vermeulen          83 Mantgum              D24+ 

 A346 Natascha van der Vis      70 Oudeschild           D40+ 

 A339 Maarten Visser            74 NTB                  H24+ 

 A417 Joop de Vries             52 TVH                  H50+ 

 A277 Bart van der Wal          77 Hellas               H24+ 

 A167 Erik van de Wal           64 Dordrecht            H40+ 

 A374 Henk Walters              67 AAC '61              H40+ 

 A434 Mathijm Wassink           73 av Triathlon         H24+ 

  A26 Martin Weerstand          56 DTC                  H50+ 

 A489 Henk Wijbenga             56 Hollandia            H50+ 

 A258 Theo Wijbenga             61 NTB                  H40+ 

  A10 Linda Wildenburg          82 Zwaag                D24+ 

  A15 Ilse Celie de Windt       83 Harderwijk           D24+ 

  A14 Jeroen Celie de Windt     82 Harderwijk           H24+ 

 A256 Martijn van der Windt     80 Leeuwarden           H24+ 

  A16 Wietse de Windt           80 Amsterdam            H24+ 

 A524 Rob Woestenenk            79 Cerberus             H24+ 

  A55 JanHendrik Wolters        71 Apeldoorn            H24+ 

 A314 Jan Worpenberg            47 Groningen            H60+ 

 A297 Gert van Zanten           61 VZC                  H40+ 

  A29 Michiel van Zanten        77 Utrecht              H24+ 

 A396 Wenjing ZHUANG            85 GVAV                 D24+ 

 A211 Astrid Zijlstra           60 sv Friesland         D50+ 

 A210 Charissa Zijlstra         94 sv Friesland         D16+ 

 A239 Sandra Zijlstra           83 Leeuwarden           D24+ 

 A292 Wouter Zonneveld          94 RTC                  H16+ 

 A413 Hans Zwaneveld            63 Assen                H40+ 

                                                             

Aantal deelnemers: 230                                   

- H14+       2                                           

- D14+       0                                           

- H16+       3                                           

- D16+       2                                           

- H18+       7                                           

- D18+       3                                           

- H20+       7                                           

- D20+       4                                           

- H24+      68                                           

- D24+      44                                           

- H40+      49                                           

- D40+      20                                           

- H50+      11                                           

- D50+       4                                           

- H60+       5                                           

- D60+       0                                           

- H70+       1                                           

- D70+       0                                           


